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CALENDARIO APPUNTAMENTI

ALZHEIVMER CAFE

A BovISlo MASCIAGO

presso ['Associazione Argento Vivo, Via Cesare Cantu 3
dalle 16:00 a2 17.30

. 21 MARZO 2026

Laboratorio di riabilitazione psichiatrica e fisioterapia
Counselor e Infermieri di Famiglia e Comunita delle Case di
Comunita del Distretto di Desio

&P 18 APRILE 2026
atorio di riabilitazione psichiatrica e fisioterapia
Counselor
&P 16 MAGGIO 2026
torio di riabilitazione psichiatrica e fisioterapia
Counselor
& 13GIUGNO 2026

: Laboratorio di musicoterapia
Counselor e Infermieri di Famiglia e Comunita delle Case di
Comunita del Distretto di Desio
& 18LUGLIO 2026

Laboratorio di musicoterapia
Counselor

&p 12 SETTEMBRE 2026

Laboratorio interventi assistiti con animali
Counselor

Referente: dott.ssa Elena Parravicini - elenaparravicini@codebri.mb.it - 340 7528290
Coordinatrice: dott.ssa Laura Manzoni - oikos@codebri.mb.it - 345 1553669

Progetto finanziato con il Fondo per le politiche della famiglia 2024 della Presidenza del Consiglio dei ministri.
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ALZHEIWER CAFE

RoviClo MASCIAGo
L CAFFE’ LRERA - MENTE

L'Alzheimer Café e uno spazio accogliente e informale
dedicato alle persone con demenza e ai loro fFamiliari.

E un luogo dove non ci si sente soli
ma parte di una comunita allargata.

ndividono esperienze, si ricevono informazioni
o si trovano ascolto, sostegno e comprensione.
S SR T ypresenta un momento di sollievo, un'opportunita

"~ per costruire relazioni, sentirsi capiti e scoprire che,
insieme, il peso puo diventare piu leggero, mentre i
nostri cari sperimentano attivita stimolanti e
inclusive, senza giudizio, senza obblighi.

Tutti sono liberi di esprimersi in un contesto protetto.

Referente: dott.ssa Elena Parravicini - elenaparravicini@codebri.mb.it - 340 7528290
Coordinatrice: dott.ssa Laura Manzoni - oikos@codebri.mb.it - 345 1553669

Progetto finanziato con il Fondo per le politiche della famiglia 2024 della Presidenza del Consiglio dei ministri.
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